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Intervista al Dott. Vittorio Picardo, 
Coordinatore  del board scientifico.
In attesa del National Forum IOL REVOLUTION 2026, organizzato
dal Dott. Gaspare Monaco, abbiamo incontrato il Dott. Vittorio
Picardo, coordinatore del Board scientifico IOL REVOLUTION ed
abbiamo chiesto perché in Italia, in proporzione, vengono
impiantate ancora poche IOL multifocali di nuova generazione e
quali fattori incidono maggiormente su questa scelta.
L’intervista analizza le ragioni della scarsa diffusione delle lenti
intraoculari (IOL) ad alta capacità visiva, individuando tre aree
principali di criticità: medici, pazienti e aziende.

Dal punto di vista medico, emerge una formazione ancora
insufficiente sulle nuove tecnologie e una certa prudenza legata
ai possibili rischi post-operatori e ai risultati funzionali.

Sul fronte dei pazienti, il problema principale è la disinformazione
(spesso proveniente da internet o media), che genera aspettative
irrealistiche come una visione perfetta senza occhiali. Questo
porta a timori di delusione e alla richiesta di garanzie difficili da
offrire.
Per quanto riguarda le aziende, si evidenzia un costo elevato delle
IOL avanzate rispetto a quelle tradizionali e una comunicazione
tecnica non sempre efficace per i medici.

L’intervista si interroga quindi su come bilanciare le esigenze di
questi tre attori e propone alcune soluzioni:
1) più formazione per i medici
2) maggiore dialogo medico-paziente per gestire aspettative e
decisioni
3) strategie aziendali più sostenibili, soprattutto sui prezzi e sulla
comunicazione
In sintesi, la chiave è trovare un equilibrio tra competenze
mediche, aspettative realistiche dei pazienti e accessibilità
economica, favorendo una scelta condivisa e consapevole.
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